UZDAROJI AKCINE BENDROVE "LEMANDA"
VOLUNGES DARZELIS - MOKYKLA
LAISVAI PASIRENKAMU SALTU IR KARSTU UZKANDZIU

VALGIARASTIS
2023 m. gruodis 4 d., pirmadienis
PATIEKALAS Gramai Kaina, Eur
Pupeliy sriuba 200 0,80
Kepta vistienos kriitinél¢, virti plikyti ryziai, darzovés 100/100/100 3,50
Kiaulienos plovas su darzovémis 200/80 3,30
Cezario salotos su kepta viStiena 100 0,80
Augalinis Konvekcinéje krosnyje kepti bulviy suktinukai su
.. A . 150/70 3,00
darZoviy (morkos, kopiistai) ir leSiy jdaru, darzoves ’
Bulviy kosé Tausojantis 100 0,80
Virti plikyti ryziai Tausojantis 100 0,80
Sultys 100 % 200 0,70
Nesaldinta arbatzoliy arbata 200 0,20

PUSRYCIAI 1,20 Eur
Grikiy kruopy kosé , vaisiai
Nesaldinta arbatZzoliy arbata
KOMPLEKSINIAI PIETUS 2,60 Eur

Pupeliy sriuba
Tausojantis Kepta vistienos §launeliy mésa su perlinémis kruopomis ir darzovémis

Augalinis Konvekcinéje krosnyje kepti bulviy suktinukai su darzoviy (morkos, kopistai) ir leSiy jdaru, darzovés

Vanduo
VAKARIENE 1,60 Eur

Miltiniai sklindziai su bananais ir grietine

Nesaldinta Zoleliy arbata

Tausojantis patiekalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojanéiu gamybos budu: virtas vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas konvekcijos

rezimu, keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje

Augalinis patiekalas - pagamintas tik i$ augalinés kilmés maisto produkty

Vaikams sudarytos higieniskos sqlygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens

Dél konkrecios informacijos apie patiekaluose esancius alergenus ar netoleravimg sukelian¢ias medziagas kreiptis j virtuvés darbuotojus
VMVT nemokama linija maisto saugos ir sudéties klausimais 1879

VVSB linija maitinimo organizavimo klausimais 869 027 256




UZDAROJI AKCINE BENDROVE "LEMANDA"
VOLUNGES DARZELIS - MOKYKLA

LAISVAI PASIRENKAMU SALTU IR KARSTU UZKANDZIU

VALGIARASTIS
2023 m. gruodis 5 d., antradienis
PATIEKALAS Gramai Kaina, Eur

BarSciai su bulvémis ir grietine 200 0,80
Kepta vistienos kriitin¢lé, virti plikyti ryziai, darzoveés 100/100/100 3,50
Lietiniai blynai su kumpiu ir fermentiniu siiriu, grietiné 200/20 3,20
Bulviy kosé¢ Tausojantis 100 0,80
Auga_I|n|§ Baltvosu?s pupelés troskintos su morkomis ir kepintais 180/60 3,00
svoglinais, darzovés

Ruginé duona 20 0,10
Sultys 100 % 200 0,70
Nesaldinta arbatzoliy arbata 200 0,20

PUSRYCIAI 1,20 Eur

Aviziniy dribsniy kosé su trintomis uogomis
Nesaldinta arbatzoliy arbata
KOMPLEKSINIAI PIETUS 2,60 Eur

Bars¢iai su bulvémis ir grietine
Tausojantis Maltas kiaulienos koltletas su bulviy kose ir darzovémis
Augalinis Baltosios pupelés troSkintos su morkomis ir kepintais svoginais, darzoveés

Vanduo , vaisiai

VAKARIENE 1,60 Eur
Varskes ir morky apkepas su trintomis uogomis

Nesaldinta Zoleliy arbata

Tausojantis patiekalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojanéiu gamybos budu: virtas vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas konvekcijos
rezimu, keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje

Augalinis patiekalas - pagamintas tik i§ augalinés kilmés maisto produkty
Vaikams sudarytos higieniskos sqlygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens
Dél konkrecios informacijos apie patiekaluose esancius alergenus ar netoleravimg sukelian¢ias medziagas kreiptis j virtuvés darbuotojus

VMVT nemokama linija maisto saugos ir sudéties klausimais 1879

VVSB linija maitinimo organizavimo klausimais 869 027 256




UZDAROJI AKCINE BENDROVE "LEMANDA"
VOLUNGES DARZELIS - MOKYKLA

LAISVAI PASIRENKAMU SALTU IR KARSTU UZKANDZIU

VALGIARASTIS
2023 m. gruodis 6 d., treCiadienis
PATIEKALAS Gramai Kaina, Eur

Trinta darZoviy sriuba 200 0,80
Kepta vistienos kriitin¢lé, virti plikyti ryziai, darzovés 100/100/100 3,50
Tarkuoty bulviy cepelinai su grietine 18% 200/20 3,30
Virti plikyti ryziai Tausojantis 100 0,80
,VAqgallnls Dafzox./u} (kopiistai, morkos, zirneliai) apkepas su 160/80 3.00
Spinatais, darZzoveés ’

Bulviy kosé Tausojantis 100 0,80
Ruginé duona 20 0,10
Sultys 100 % 200 0,70
Nesaldinta arbatzoliy arbata 200 0,20

PUSRYCIAI 1,20 Eur

Penkiy riisiy kruopy kosé su rintomis uogomis , vaisiai

Nesaldinta arbatzoliy arbata
KOMPLEKSINIAI PIETUS 2,60 Eur

Trinta darzoviy sriuba
Tausojantis Vistienos Saslykas su ryziais ir darzovémis
Augalinis Darzoviy (kopustai, morkos, Zirneliai) apkepas su Spinatais, darzovés
Vanduo su citrina
VAKARIENE 1,60 Eur
Bulviniai blynai su cukinija ir grietine

Nesaldinta Zoleliy arbata

Tausojantis patiekalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojanéiu gamybos budu: virtas vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas konvekcijos
rezimu, keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje

Augalinis patiekalas - pagamintas tik i$ augalinés kilmés maisto produkty
Vaikams sudarytos higieniskos sqlygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens

Dél konkrecios informacijos apie patiekaluose esancius alergenus ar netoleravimg sukelian¢ias medziagas kreiptis j virtuvés darbuotojus

VMVT nemokama linija maisto saugos ir sudéties klausimais 1879

VVSB linija maitinimo organizavimo klausimais 869 027 256




UZDAROJI AKCINE BENDROVE "LEMANDA"

VOLUNGES DARZELIS - MOKYKLA
LAISVAI PASIRENKAMU SALTU IR KARSTU UZKANDZIU

VALGIARASTIS
2023 m. gruodis 7 d., ketvirtadienis
PATIEKALAS Gramai Kaina, Eur
Bulviy sriuba su kiaulienos kukulaiciais 200 0,80
Kepta vistienos kriitinél¢, virti plikyti ryziai, darzovés 100/100/100 3,50
Apkepti varSkéciai su trintomis uogomis ir grietine 200/40 3,30
Virti plikyti ryziai Tausojantis 100 0,80
Augalinis Morky troskinys su plikytais ryziais, darzoveés 200/100 3,00
Bulviy kos¢ Tausojantis 100 0,80
Ruginé duona 20 0,10
Sultys 100 % 200 0,70
Nesaldinta arbatzoliy arbata 200 0,20

PUSRYCIAI 1,20 Eur

Pieniska many kos$é su trintomis uogomis ,
Nesaldinta arbatzoliy arbata

KOMPLEKSINIAI PIETUS 2,60 Eur

Bulviy sriuba su kiaulienos kukulaiciais

Tarkuoty bulviy plokstainis su grietins 18%, darzoveés
Augalinis Morky troskinys su plikytais ryZiais, darzovés

Vanduo, vaisiai
VAKARIENE 1,60 Eur

Omletas su siiriu, pomidoru ir zirneliais, duona

Nesaldinta Zoleliy arbata

Tausojantis patiekalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojan¢iu gamybos bidu: virtas vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas konvekcijos
rezimu, keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje

Augalinis patiekalas - pagamintas tik i§ augalinés kilmés maisto produkty

Vaikams sudarytos higienisSkos sqlygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens

Dél konkrecios informacijos apie patiekaluose esancius alergenus ar netoleravima sukelian¢ias medziagas kreiptis | virtuvés darbuotojus
VMVT nemokama linija maisto saugos ir sudéties klausimais 1879

VVSB linija maitinimo organizavimo klausimais 869 027 256




UZDAROJI AKCINE BENDROVE "LEMANDA"

VOLUNGES DARZELIS - MOKYKLA
LAISVAI PASIRENKAMU SALTU IR KARSTU UZKANDZIU
VALGIARASTIS

2023 m. gruodis 8 d., penktadienis

PATIEKALAS Gramai Kaina, Eur

Rauginty kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis, tausojantis) 200 0,80
Kepta vistienos kriitin¢lé, virti plikyti ryziai, darzoves 100/100/100 3,50
Citrusiniy vaisiy skonio lasiSos kepsnys su ryziais ir darZovémis 100/100/100 3,50
Lietiniai blynai su fermentiniu siiriu, grietiné 200/20 3,20
Augalinis Konvekcinéje krosnyje apkepti darzoviy(morkos, 150/75 3.00
kopiistai, cukinija) ir leSiy paplotéliai, darzoveés ’

Ruginé duona 20 0,10
Rugin¢ duona 20 0,10
Sultys 100 % 200 0,70
Nesaldinta arbatzoliy arbata 200 0,20

PUSRYCIAI 1,20 Eur

Kukuriizy kruopy kosé su trintomis uogomis, vaisiai
Pienas 2,5%

KOMPLEKSINIAI PIETUS 2,60 Eur
Rauginty kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis, tausojantis)
Tausojanti s Zuvies kepinukai su morkomis ir $pinatais, virti grikiai, darzovés
Augalinis Konvekcinéje krosnyje apkepti darzoviy(morkos, kopiistai, cukinija) ir lesiy paplotéliai, darzovés
Sultys

VAKARIENE 1,60 Eur

Virti viso griildo makaronai su darzovémis ir duona

Nesaldinta Zoleliy arbata

Tausojantis patiekalas — maistas, pagamintas maistines savybes tausojan¢iu gamybos budu: virtas vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas konvekcijos
rezimu, keptas jvyniojus popieriuje ar folijoje

Augalinis patiekalas - pagamintas tik i§ augalinés kilmés maisto produkty

Vaikams sudarytos higienisSkos sqlygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens

Dél konkrecios informacijos apie patiekaluose esancius alergenus ar netoleravima sukelian¢ias medziagas kreiptis | virtuvés darbuotojus
VMVT nemokama linija maisto saugos ir sudéties klausimais 1879

VVSB linija maitinimo organizavimo klausimais 869 027 256







